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�z»x1魚|苦手1肉|苦手1野菜|食y¹¼zい‥‥w1食Ï²作»側x�v�献立²考え»~{N苦

労2w²1�~手巻}寿司z¹ÿºレz�！�¼�¼|1好}z²~²好}z��1好}z¸う{食y»�x

|w}»~w1�³z{好評w�2]�工夫�»~�1生魚|食y¹¼zい{用{z肉²用意��º1u舎巻

}|w}»¸う{高野´人参1��わ´Û焼}卵zy²並yv我|家風{ß上�»�x2 

手巻}寿司²食y始±»x1好}z具材�何x{1具材~相性x{1具材~���方x{1z醤油~t�方

x{w_話²弾�~�2延5x卵��²巻}ÿ�»子|い�º1~º|苦手w中身��²食y»子|い�º

x1食y方²~�~�2z酒|好}z人{�具材|�~~~t~�{z»~w1本当{手間|{{º~�³2
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                 Page Ā 応援隊取材記事・舟盛º・実家t�ん 

 Û~腹身部分�1皮t}~~

~~皮目{熱湯²{�1y�{

冷水w冷やしv{¹z身{しv

松皮造º{y»~|z¹¹メ2

ûウüウxア¸�皮²包丁w取

º除い�ß1中骨²丁寧{取º

除�2 

 淡路島�古�{¹ÿ食国x謳わ¼�食材~宝

庫2z{wも周囲３方²流¼~早い海峡{囲~

¼急流{揉~¼�魚�絶品ÿÿ 

 t�}う~ï表1<舟盛º=²作sv�~し�2 

 Û1ûウüウ1ア¸|手{

入s�~w1~z�下処

理2ウロコや内臓1エラ²取

º除}1È合い²¸�洗う2

}¼~¼頭²付��~~３

枚{u�}腹骨²x»2Û

�中骨²包丁w取º除�2 

 姿盛º飾º~準Ùxしv1�根{楊枝²zしv頭x尻~²持�上�»土

ó²作svz}~y2ÿ右写真Ā 頭は左、尻尾は右1緑~も~ÿワカメĀ�

右~ほう{配し~y2�根~�³1玉}~¹ライ¹1�葉1y��1わus1

ワカメ²添えv出来上|º2zう�w舟盛º1zいし�い��}~し�2 

 �根~土ó²�sv1魚~z頭
{し¹

x地元~新鮮zzz身²彩º

¸�盛ºt��¹1簡単{立派z舟盛º|w}~y2|r1家庭

wt�sv�v�い{|ÿ           ÿ応援隊：竹ï }Ā 

 z餅|x½x½w具���³~

いt²~z雑煮食y�いz2 

 û}~~{}揚�x北淡~穴子

xz母�³~豚m食y�い2 

 <年越���=�Ï年通ºうy³x

��²混��麺=w2器²いt²通

ºùーñン鉢zs2帰省}��2  

 里い²uº~混��飯x淡路wレ

òンwレòンサワー2¸½��～ 
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 u�~季û到来！淡路島wu�xいえ�

<淡路島3年x¹u�=w�·う2鳴門海峡

²��目~前{見»ÿ良湾w13年~歳月²

{�v�s�º育v¹¼1引}締~s�身û

肉質û量ûí�ûo��え1い�¼²絶

品~x¹u�w�2 

 N®{流通�vい»養殖x¹u��2年

²~|ほx³yw�|1�~ÿ良~²~

�更{1年間長�育v¹¼v1.2～1.8Kg以

上1鳴門海峡~潮w揉~¼��~身�天

w~²~xほx³y変わ¹zい}上~x

¹u�xzº~�2 

                 応援隊取材記事・ā年と¹u� 

   ・ レタスw³vw³v Page 3 

材料ÿ�~fz家{r»野菜2レ¿¹1Àイコン1人参1¸þ½1�±�1 

   {¹1½óùô1²´�1ý¾1�³v�³v用豚肉1鶏~t�}1等5 

 鍋スープÿ|1å本酒1¹ー÷~素1塩1�º³1薄ó醤油 

 食べ»用た¼ÿýン酢1�~�¼1¹ÀÁþøýーº1等5 

         �~f÷蔵庫{r»各[人|合うx思うùレóシンÀ 

 作º方ÿレ¿¹�手w�~»2Àイコン1人参�ビーùーw薄�切»2½óùô 

     �S切º1後~野菜�食y´�い大}�{切svz�2鍋{鍋¹ー÷~

材料²u¼沸騰��»2レ¿¹xS切º

½óùô以外~材料²鍋{u¼1蓋²�v

3分�¹い煮»2豚肉²u¼v�¹{]�

煮»2レ¿¹xS切º½óùô�食y»分

��い¼vサóx煮vÞ~野菜´z肉xN

緒{食yv下�い2サóパúx食y¹¼1

6{�1うy³w²中ï麺w²y�¹w²

合い~�2    ÿß援隊ÿ坂本 Û子Ā 

休暇村 南淡路 南rわ�市ÿ良_870-1  

ÿ話 0799-52-0291 

 今回~×材�南rわ�市ÿ良~<休ç村 南淡路=x�い~��2�~ý設�1�[÷~¸う{ÿ良湾´鳴門海峡

大橋zy|望±»絶好~場所{建svい~�2営業ç当~南 o治�³{話²zÞ}�~��2<淡路島3年x¹u�

料理�11月1å{¹ÿ年~3月20å~ww1定番~u�懐石料理�>白子豆腐ûvs�ûvs�ºû{¹揚�û白子茶

わ³蒸�ûu�皮サùÀû雑úû季û~ÿ物?²z出��vい~�2鳴門海峡w3年間丹精²込±v育v¹¼�x¹

u�²��味わsvい��}�いx思い~�2~�懐石料理²�利用~z客�~{�当ý設1潮騒~湯~u}サービ

¹²行svい~�~w1�利用²z待��vzº~�2z食Ï~内容zy詳�い�x�z問合����い=x~�x

w��2 

�~<淡路島3年x¹u�=²帰省��子供´{{��食y���いzqsv思い~�2²�½³私²N緒{味わ

い�いw�}2                                  ÿß援隊ÿu処 ù久Ā 

わ|家�}業農家w�2冬�レ¿¹1サニーレ¿¹1白菜1½ó

ùô²出÷�vい~�2レ¿¹²出÷�»f期{1大量{消費出来

v1娘��|大好}z<レ¿¹~�³v�³v鍋=²紹Ï�~�2 
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                 Page Ă 応援隊取材記事・y}焼}・リクエスト 

 

・y}焼}�<ネギ派=�s�関東出身~旦那さ³2今w�ys{º<玉

}~派=2いt{¹{旦那~実家~y}焼}²<玉}~入º= 

・<y}焼}z~{1z³w玉}~°�³wy{？=sv島外出身~嫁

さ³{質問されv1玉}~入ºy}焼}|全国区x³zいこx²初±v

知s�2ÿ南あわx市 56才Ā 

 №1�z³xいsv²<�}焼}=�役~{肉�淡路

{´但馬{1神戸{z¹最高w�|1���予ÿ{合わ

�v‼�~Þ²OK2 

 {脂|鉄鍋~中w溶�始±1砂糖´醤油w甘�味付�

��肉|焼�1�~匂い|部屋いs�い{ß|º始±�

¹ß²zù²~�気分2r~味x匂い�z{²~{²負

�~�³2�役~肉{�相当~ÑÝ~差|rº1�う頻

�{z目{{{»ñニューw�rº~�³2年末û年始

{久�vº{�½s�親戚1家ï{�²sv�い~ñ

ニューw�2割º下w味付��»²¸�1溶い�生~卵

²{¹±v食y»²¸�2今話題~÷ù¹{�wコ¿²

深±»xzz最高2 

 �}焼}~語源＝�い÷��鋤ÿ�}Ā²火{{��

v肉²焼いv食y�{¹�}焼}x²2ÿ諸®rº~

�Ā�~f期旬²迎え»白菜1春菊1ý¾zy|�sw

ºx¼»~²�}焼}~魅力w�2調理~ß方´具材{

��~土w1家庭{¸sv違い|r»~²当ww�|1

長ý¾¸ºû}~|優Yx言う~�1��|淡路島w�2 

但馬出身~私{�1�}焼}{û}~|u»~��·s

x珍�い光景w��2w²1淡路島û}~|y国w²

øó÷~味xシ·ア²誇svい»~w�{¹1当ww�

¸}‼今年~年末1年始~ñニュー{1<�}焼}=N

þ�w�2 

    ÿß援隊ÿ村上紀代美1坂本Û子1川原雅代Ā 
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応援隊取材記事・黒豆  

・煮w±・u»uと~味 

 

 z正月{必�作»~|z煮�±2わ|家~畑w収穫�

�野菜w作º~�2煮�±�保[|}}1火通��¼�

味|染�v美味��z»~w1年末年始{重宝�»料理

w�2��v1{��{xsvz�r�³³~味w�2 

 今回作s�煮�±{�s�食材�15種類2z重箱{詰

±»xz正月~料理¹��zº~��2ës�¹m気²

良�切sv天麩羅{�»xzい�いw�2 

              ÿß援隊ÿ米u 静子Ā 

 <年末帰»{¹黒豆úいxいv〜=毎年恒Ï~娘{

¹~連絡w�2甘�控え±wrs�ºx��味わい~

私~黒豆w育s�娘2石油¹øーö~上w火²u¼÷

~�v~~º返�~(美味��zq¼~)3å間2淡路

w~黒豆{錆��釘|必需品�s��¼y1今w�y

�¹²手{uº{��zsvい~�2黒豆~�±{釘

�大切{×svz}1錆�²待�~�2�q今年²�

½�½淡路w~黒豆²ã�始±~�{2 

            ÿß援隊ÿ_原 町子Ā 

<帰省��子y²´{{食y���い²~=²考え»x1��

{浮{³w�»~�1季û{合s�昔{¹k^代{²大切{伝え

�い²~2�xえ�1秋{�収穫�v}��²�sv~o皮煮

´1���³w�2 

~�1N年中~行Ï�x{t�»z²�w�2z正月~z祝い

~z²�{¹始~sv12月{�寒²�<{}²�=14月3å�z

�z様~<��²�=16月�端午~û句w<�~}=1<{�わ

²�=zy1y部ç暦w作º1家ï~u康´u畑~豊作²z願い

�z|¹1}��い��}~�2以前�石う�wúó¿ン1úó

¿ンxtいvい�~w�|1最ß�ÿ気²�t}�²�sv1ワ

イワイx�³z|集~sv}�³w作º~�2いt~w²1�~

雰囲気²大切{ë�vい}�いx思svい~�2  

                 (ß援隊ÿ廣岡 �½子Ā 

そのÿ 縁起²担�2 松竹梅・Þ穀豊穣・見通し|良いÿレン³ 

     ン1ち�わĀ・運ÿ³Ā|付�ÿニン¸ン1イン²ン1銀杏Ā 

そのĀ 味{変化²付�»2 甘・辛・苦・酸 

そのā 柔¹{さ1硬さ1歯切¼の変化2 色々z食材²使sたº 

     煮»時間²工夫して変化²付�»2 

そのĂ 色彩2 盛ºt�た時{zÞい{引}立て合う 

そのă 栄養のバラン¹2 

そのĄ 今年の新作²一品加え»2 
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淡路文化会館û兵ÿ県淡路県民局û淡路島くにうみW会{らのz知らせ 

   

  

 

 

 

 

 

 

淡路県民局 交流渦潮室  

県民û商工労政課ÿ消費者センタüĀ                 

☎0799-26-3360   0799-24-6934 

 

  

 － �³なで防ごうÚ齢者の事故 － 

 冬季{[~y»Úÿ�~<O慮~Ï故=wg�死亡
�u|[いÏ故|<誤嚥{~O慮~窒o=wy2�~
う�}半u|<�道閉塞²�x�ßÕ~誤嚥=|s�
vい~y2{{z正oÿ~ÛĀ�餅{¸»窒oÏ故|
[~y»~w1Úÿ�~Ï故²¶���~基礎知識1
ì意ý´ンø²}介w~y2  

 

d餅�_��Wっ��~²ßy2 

e餅²ßy»_{1先{z茶や 

 汁{w喉²う»zwvz�2 

f餅�¸�{³w1唾液x混| 

 \わ{v{¹飲�¿�¸う{y»2 

ÿïzy~|º~þ�1Úÿ�|¸�{³wßyvい
»{1qv{飲�¿³wいzい{²ì意wv�守っv
あ�~w·う2~�ø²掛�vあ�»�x��Ww
y2 

 
 

 

 

 

 
 

Page ６

淡路の文化活動ûイベント情報 

  

淡路文化会館ＨＰで配信中淡路文化会館ＨＰで配信中淡路文化会館ＨＰで配信中   

餅{¸»窒oÏ故²¶���{ 
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淡路の文化活動ûイベント情報 

インフォメーション Page 7 

 新型コロナウイルス感染拡大防止
~た±1各イベント開催予定|変更
さ¼»こx²あºます~w1z出{け
前に�1主催者にz問い合わせをさ
¼ます¸うz願いします2 

 ご注意  

 

□所  656-0501 Wあわx^ÿïw1528-1w先    

☎   0799-52-0260□Ｆ 0799-52-3072 

Mail ÿ awajiningyo@gmail.com 

 
 

 福²授け~y 戎舞 

 引}裂{¼»親子の情愛 

         阿波十 

d<バック¹テー¸= 

   <人形解説= 

   <戎舞= 

□時 10:00～,15:00～ 

□￥  �þ1,800×  oÚ�1,300× 

  _��1,000×  幼児300× 

e<人形解説= 

   <傾城阿波の鳴門   順礼歌の段= 

□時 11:10～,13:30～ 

□￥  �þ1,800×  oÚ�1,300× 

  _��1,000×  幼児300× 

;N演Õû�変更{z»|\|あº~
y2�了����い2 

4臨時公演5 

;30]様ïN~|\1O記~f�帯w
éf}演�ÿýwy2(15å_~w~
Ï_予}|ß要wy2) 
□時 9:001 16:00 

@12月の休館日A 

1åÿ|Ā18å(|)115å(|)122å
(|)125å(_)～31å(Ñ) 

 ◆淡路人形ÿ公演案内 

淡路人形座へt来座u¼» 

 お客様へのお知らせとお願い 

  

 

  

  

 ÿ及sëÿ_~Û�»õß³ýú¶´ 

 û¹�染症ÿ�¼´ùù´ン{基uい
v1�染予¶処置²ß施wvzº~y2z
û様{�þ¹¿~w}1k指~í毒1}o
~ß施{x~�WÛ²z願い申wN�~
y2 

◆淡路市立wづ{ホüû  
 
□所 2656-2132淡路^志{õþ5-4    
☎  0799-62-2001  □Ｆ0799-62-6465 

Mail：info@shizukahall.com 

□休 火曜å 

 
 

 

 _�v~ý��{迎！柔軟1ôü押
wzy~健ÿý1yº足zy~基o所
_1�}�ß践稽÷1÷典ö_ý~指
^1講ûzy2 

 ��w~あ»ý�是非1_験wv�
v���い2 

講師ÿè [耀  (ºĂö Ăý²½) 
    åoÿエン¿ーö´āンø 

            観光�使ûw��}宗ÿ 

□日12o9å(o)17:45～19:45 

□問 úÿーサû室            

□￥ ￥1,500×(o1Þ)(_Þ_験 500×) 
;幼児～(~ÿvÖzw) 
;軽い_操~w}»服Íwz越w��
�い2 

 

 

 _ß�w��{迎wy2�³zw\
唱y»}w�²_験wv�~{³{2 

;_Þ_験q料/随fßÖo！！ 

□日12o4å(_)û11å(_) 
 14:00～15:30 

□問 wu{ûーû úÿーサû室            

□￥ ￥1,000×(o2Þ) 
;_��～ 

□問 淡路^ûwu{ûーû 

☎0799-62-2001 
MAIL:info@shizukahall.com 
HP:http://shizukahall.com/ 

wづか少年少女合唱団  

神楽道 ü神楽健康教室ü  

定 時 公 演  

◆洲本市文化体育館  

 

□所  656-0021 洲o^塩屋1-1-17     

☎  0799-25-3321 □Ｆ 0799-25-3325 

□休  火曜å(}å~|\�翌|曜å休館) 
 

 
 ��xN般_Õ~þ道~展覧_ 

□日 12o11å(_)～12o12(å) 
 10:00～18:00 g終å16f迄 

□会 _û室1A  

□￥ q料 

□問 淡路þ道³盟ÏÛ局 担_/¿úù 

 
  

  _õ~写�展示2指^�ß|正朔先�~
写��展示 

□日 12o23å(o)～12o26å(å) 
 10:00-18:00 

□会 _û室1A-2･3  

□￥ q料 

□問 写淡四季担_:薬師 鉄也 

☎0799-86-1566 

 

 
 ÿõー¸»û÷³ü¿¿ー／伊î ù² 

 ¹ú·ăû²¹ø／森o�¹ú·ăû 

 (森o�Pf1_泉哲{Bass 
  å井摂Dｒ1伊î淑Conga) 
û演ÿ蒼�o�校Ú{�校¸ăºĀンùø 

    Swing Willow Jazz Orchestra 

司_ÿå岡~¶� 

;蒼�美術展 \f�ü 

□日 12o25å(_)�| 13:30�演 14:00 

□会 ç化ûーû>w�え�³座?  
□￥ q料 

   ;uv券ß要(要申w¿�)6W12/10 

□問 蒼�o�校･Ú{�校 

☎ 0799-22-2551 

 写淡ß季ûõ¹øあわx合同写真展 

     書友展 第40Þ洲本展 

  33rd Xmas Fun Fun Concert 

今月の美術展示  

 

4  第12回>協�?あわx障|い者美術作品展  5 

 知ö障|い�~�_参ò及s健常�~知
ö障|い�x~vë²深�»�x²þöx
wv1美術_Õ²展示w~y2 

□日 12o2å(o)～12o8å(|)  
□会 美術展示室û県}¾ăùúー 

 [_９f～[ß５f迄  

       

4 第26回¹ケッチ淡路100景展 5 

 身近z淡路~景観²描��x²�xv1        

 淡路þ~美w�²再~�y»xx�{1描
��x~}w�²[�~ý{伝えvい}�い 

□日 12o11å(_)～12o26å(å)  
□会 美術展示室 [_９f～[ß５f迄 
 

4  美サロン展 

             (美術展示üランテ³²作品展)  5 

 美術展示üùンö³²~~è~|xwv
_Õ展²�}~y2 

□日 12o11(_)～12o26å(å)  
□会 県}¾ăùúー[_９f～[ß５f迄 
 ÿg終å�[ß4f迄Ā 

 

□所 2656-1521 淡路^[賀600 

☎0799-85-1391 □F 0799-85-0400 

□時 9:00～17:00 

□￥ 観覧q料 
 
 
 
 

       

◆淡路文化会館 



ポ±ットあわxvol.āĂĂ āÿāĀ年Āā月号 
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<ýケットあわx=�1ß援隊~k{¸º取材や編Ö|�¼1o{
3,500ø~Ìwvい~y2}wv1þÕ各^~庁舎û}}館û商業施¯
zy}250ö所{q料配布wvい~y2Îß���åyõÞxwv1豊
{zåy²z届�w�いx}い~y~w1�愛読¸½w�z願いw~
y2~�1読�~ö�~{¹~z便º1åy²zß�wvい~y2 

 zz1Āó¿úンĀー²淡路ç化_館~ûーĀúー¸{ó�wvい~
y~w1��¹�是非�覧���い2 

(~Ì)淡路��w造ß援隊 淡路ç化_館 淡路ç化_館運÷Wû_ 
□〒 656-1521淡路^[賀600   
☎0799-85-1391 □F 0799-85-0400  
E-mailÿa-pocket@hyogo-ikigai.or.jp  
 H   P  ÿhttps://www.awaji-bunkakaikan.jp/ 

インフォメーション 

                  z   知   ¹   せ      
 新型コロナウイルス感染拡大防止~た

±1各イベント開催予定|変更さ¼»こ

x²あºます~w1z出{け前に�1主催

者にz問い合わせをさ¼ます¸うz願い

します2 

編集だより  
 

 奇í~�~m{館{¹9/18再ºープンw�1あわxÀúーン
館²覗いv}~w�2花[{¹Î~w21~1建築ÿ1安å忠雄
�³建築~{�ó2{徴öz外観�変わ¹zwy|1館Õ�{
陽~光|ÿw¿�1n»���öw1_�zz[�³Ô��屈
wzいw��w}~y2~�1·ンüû~8ｍ~<¼ー÷ン
½ăó¹û=|あº1þÕ~竹²使い÷~ox蘭花ºン·¸µ
Āw|º²öい1z}º�Vwy2Ý{�÷w_っ�øンýû
|2[ßÔ|m{²身近{�x¹¼»x}い~w�2ö�³~
þwú{�vO�い2 
             (ß援隊 岡 ~�¸) 

 

 

□所 2656-2306 淡路^{�ó4    

☎  0799-74-1200 □Ｆ  0799-74-1201 

□時 10:00～18:00 (g終u館�閉館~ 

    30V_~w)  
 

 
  

  ９o{úûõー²ûºープンw�<あわ
xÀúーン館=！_�v�üy»¿ú¹þ
¹´ùンøwy2o室Õ{��}zĂÿþ
½x¼ー÷ン½ăó¹û1¼ー÷ン²ーÁ
{´ûÿýー·÷ン²施w1光xºン·¸
¶Ā~フùワー·ăワーw満��¼1o室
~Ú�}20ｍ~�z�|宝û{2光x花~
´ûÿýー·÷ン~o{uっv1様5z角
þ{¹写�撮�²z}w����い2  

□日 11o23å(火û})～令Ü4~1o16å(å)   

   10:00～18:00 

□￥  �þ  750×   Ú校�ïOq料 

  70{ïN(要¾n)370× 

 

◆兵ÿ県立淡路夢舞台公苑温室 
           あわx°úüン館 

   Zと花のクú¹マ¹ 

         õェ¹ö³バû2021 

◆淡路市立サンシャインホüû 
 
□所2656-2305 淡路^o148-1 

☎ 0799-74-0250 □F 0799-74-0256 

□f 10:00～18:30 

□休 毎週o曜å及s}å~翌�å 
 

 
 

 õ²�鋭~çkサó¿¹öûóø{
¸»¸ăº³ンサーø2 

 ¿ùó·ó¿ÿ�³ン¿ーûw~×
Þ}��あ»ßÛ派w1�Û~あ»熱
いサ¶ンù²z届�w~y！ 

□会 サン·ă´ンûーû 

□日 12o18å(_)  
□時  �|14:30 �演15:00  

□￥  _��～Ú校�  700× 

  �þN般    1，500×  
 
 

 

   ～淡路~海里}~唄²歌いz|¹{
鼓²sっv�¸う～ 

   yz�w�z�軽{�参ò���い！ 

@指^A{鼓唄 O海(兵ÿ県û身) 
□会 サン·ă´ンûーû   
□日 12o13å(o) ,27å(o) 予Û   [o2Þ] 
□時 17:00～18:30   

□￥  1Þ1,500× (_験u�_Þq料) 
;w途1ĀÁïß要 

サック¹＆ô²ノ÷ュº ャ̧ºコンサüø  

◆Wあわx市滝川記念美術館 
玉青館   

□所2656-0314  Wあわx^松帆西路1137-1    

☎0799-36-2314 □Ｆ0799-36-5408 

□休 o曜休館ÿo曜å|}å~|\�翌åĀ 

 éf休館[ 12o13å(o)～12o18å (_) ] 
 ~末~Û[ 12o27å(o)～  1o   3å(o) ] 

◆洲本市民交流センタü 
 

□所 2656-0054 洲o^宇ß1788-1 

☎  0799-24-4450  □Ｆ 0799-24-4452 

□休 o曜å休館      □時 9:00～21:00 
 
 

 

 _Õ展 

□日 12o3å(Ñ)～12o5å(å) 
 9f～18f迄  (g終å�16:00迄) 
□￥  観覧q料 

 

 

   淡路支ø_õ~撮�w�写�²展示 

w~y2 

□日 12o8å(|)～12o26å(å) 
 9f～21f迄  (g終å�17:00迄) 
□会  １�²ーû¾ăûúー 

□￥  観覧q料  

□問 洲o^}交流»ン¿ー 

☎0799-24-4450   

市民交流»ンタü文化祭 

全日本写真連盟淡路支部作品展 

太鼓唄奏者 七海Y生による和太鼓教室  

開館３０周年記念 松帆銅鐸展示室 

<銅鏡ºúンôック=展 
  
 
 

 Ñû�²あw¹っ�眩い�{º~÷ï 
oÿ鏡|1あ�{�āÀû~¸う{輝}
²��z|¹我5²魅了wÿ�1û×館
{v}~美w�²þい\い~y2|r�
覧O�い2 
□日 12o1å(|)～3o13å(å)~w 
□時 9:00～17:00(u館�16:30~w) 
  ûo曜休館ÿo曜å|}å~|\�翌åĀ 

□￥ �þ300×1Ú��200×1_o�100× 
 ; _o��<³³ýン»ーù=又�             
<~s~sā¹ýーø= 
{}ÿwu館q料  

□問 ûw��û×館~w   
☎0799-36-2314 


