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◆令和５年度 淡路文化会館「いざなぎ学園」第３回講座◆ 
 

 令和５年５月 10日（水）午前「いざなぎ学園」第３回講座 専門講座１「交通安全教室」

(１．２年)、「卓 球」(３．４年)が行われました。午後からは、学年別講座２において「年

間計画作成」などについて話し合いをしました。 

〔1年生：講堂 2年生：資料室 3年生：会議室 4年生：視聴覚教室〕 

               

   

  
◎学園生の感想  振り返りシートから(抜粋) 

・判断力テストは自信があったのですが、判定結果はぼちぼちだったのでがっかりしまし

た。運転は今以上に注意しなければと再認識しました。一方で、サポートカーなど車の進

化はすごいですね。 

・淡路島で運転免許のない生活は考え難い。一日でも長く運転できるために認知力、判断

力、反応力を維持できるように脳の活性化、体力劣化防止に努めたい。一方で、いずれ運

転できなくなることも想定した生活に向けての心づもりも必要だと痛感した。 

・久々の卓球でいい汗をかきました。仲間とも交流ができよかったです。ニュースポーツ

卓球バレーを体験し楽しかったです。 

・体を動かすのっていいですね。汗をかいて気持ちよかったです。軽スポーツなので上手

下手関係なく楽しめました。 


